Puymirol

Puymirol, le 21 septembre 2020

PUYMIROL, UNE COMMUNE OU IL FAIT VRAIMENT BON VIVRE

Un nouveau mandat vient de débuter, réellement depuis quatre mois aprés un printemps de
confinement total ... notre équipe municipale pleine d'enthousiasme se révéle trés déterminée a
ceuvrer pour vous et pour notre cadre de vie jugé par beaucoup de Puymirolais rencontrés cet été
comme « tres agréable ». Les « nouveaux » élus ont découvert les coulisses de la vie guotidienne d'une
Mairie, ils mesurent chaque jour davantage les responsabilités qui désormais sont les leurs et ils
prennent conscience de I'imposante charge de travail et de leur lourde responsabilité a conduire leurs
missions, délégations et représentations institutionnelles.

En particulier, les adjoints confrontés aux sujets du jour ou du lendemain si proche, aux interpellations
récurrentes, aux dysfonctionnements signalés ou constatés, appelés a « plonger » dans la gestion
administrative et financiére de plus en plus prégnante et complexe.

Etre élu, c'est étre & I'écoute de tous, c'est &tre attentif a I'ensemble de la qualité de vie de Puymirolais,
c'est tenter de trouver des solutions méme s'il faut vous avouer humblement que parfois une Mairie
est impuissante a régler tel probléme individuel ou collectif, impuissante a corriger le comportement
de certains ...

De gquoi parlons-nous ? de I'invasion des pigeons au Bourg d{ie majoritairement aux habitations
ouvertes a cette population qui y séjourne du soir au matin, y niche et prolifére... sans aucune réaction
préventive des propriétaires, des sacs d'ordures ménageéres déposés hors des horaires et jours (pour
rappel, seule collecte OM le vendredi matin 5h/7h), des caissettes jaunes EMR délaissées en
permanence sur I'espace public, des haies et arbres débordant sur le voisinage ou rues, le
vagabondage permanent d'animaux domestiques et leurs déjections sur les trottoirs, ruelles et
chemins de promenades, du non-respect de la tranquillité publique entre riverains apres 22 heures,
des excés de vitesse quotidiens particulierement en bastide, des dégradations, tagages et saccages
de biens publics (WC publics, fontaine du Rajol, éclairages scéniques, club house sportif et Skate Park,
tout ceci vandalisés, etc ...).

Chers Puymirolais, nous continuerons a répondre a la confiance que vous nous avez accordée, nous
nous appliquerons a ne pas décevoir et en retour, nous comptons sur votre compréhension et parfois

sur votre indulgence.

Car des le mardi 17 mars 2020, et la décision de confinement prise par le Gouvernement, il a fallu
adapter le fonctionnement des services municipaux en respectant les consignes et gestes barriéres,
tout en maintenant les services essentiels tels que I'état civil, le contact et le soutien aux personnes
isolées ou en grande difficulté, I'astreinte technique 7 jours sur 7 (merci M. Alain Sciers !) et la sécurité
des personnes ... pour n'en citer que quelques-uns.

Permettez-moi d'ailleurs de remercier ici tous nos collaborateurs qui, en présentiel ou en télétravail, se
sont impliqués pour que la vie municipale continue.

Dans un méme temps, le Conseil municipal installé le 26 mai 2020, a « retroussé les manches » sur les
urgences et les nouveaux dossiers, dont le budget 2020 prenant en compte les effets de la crise COVID
19 et anticipant sur les prochaines baisses de recettes impactant plus fortement encore les budgets
communaux a partir du prochain exercice 2021.

Dans cette situation tout a fait inédite, appelée a se poursuivre pour de nombreux mois encore avec
les mots récurrents de « confinement — angoisse — souffrance — solitude — épreuves », je vous invite a
surmonter cette période avec courage, responsabilité, civisme et maitrise de soi car certes depuis le
11 mai 2020, la vie a commencé a reprendre un cours plus normal ... mais le virus nous guette car il ne
cesse de circuler et de se propager méme dans notre beau département.

Merci alors de vous protéger, de protéger les autres et de respecter les gestes barriéres, en tout lieu et
toute circonstance, méme en famille et entre amis.

C'est essentiel, merci.

5"«. Condiodrn—
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FIBRE OPTIQUE

Mercredi 23 septembre 2020 de 10h a 18h

Le Stand fibre Orange vous attend sur la Place Maréchal Leclerc,
pour expliquer les avantages d'un réseau tres haut débit, rendu
possible par la fibre optique installée récemment dans notre

commune.

La rentrée des classes de nos petits « Puymirolais » qui a eu lieu mardi 2
septembre s'est bien déroulée, cela dans le respect des consignes sanitaires en
vigueur. Les éléves au nombre de 77 cette année ont rejoint les bancs de I'école,
heureux de retrouver leurs camarades et leur professeur des écoles.

g8 De plus, le grand cédre a été élagué et débarrassé de ses chenilles
i processionnaires assurant la sécurité de tous. Nos pensées se tournent vers
Fernand Ménino, nous lui souhaitons un bon rétablissement.

B Bonne année scolaire a tous, en espérant voir passer vos projets et réalisations...

MARCHES DU TERROIR EDITION 2020
Des habitués fideles au rendez-vous

Durant six samedis entre mi-juillet et fin aolt, c'est pas moins de 500 a 600
personnes qui ont été acceuillies chaque samedi. Ces habitués se sont
retrouvés sur I'esplanade du foirail afin de passer, un agréable moment en
famille ou entre amis. Malgré un contexte évidemment difficile, cette année, le
public certes moins nombreux a répondu présent.

L’investissement sans faille des bénévoles et la mise en place des regles
sanitaires renforcées face au Covid 19, ont permis le bon fonctionnement des
marchés fermiers du terroir, redonnant ainsi une bouffée d'oxygéne
supplémentaire aux producteurs.

SAISON ESTIVALE 2020 PLACEE SOUS LE SOLEIL

Malgré les annulations de ce printemps, les beaux jours de juillet et d'ao(t ont tenu leurs
promesses. Les réservations des 6 gites municipaux se sont succédées jusqu'a ce début
septembre. Les avis laissés par les vacanciers nous montrent cette nouvelle tendance : des
vacances dans de plus petites structures et au plus prés de la nature. L'accés gratuit a la
piscine inclus dans la location du gite a fait le bonheur des grands et des petits.

La piscine a ouvert cette année le 11 juillet 2020, c'est-a-dire une semaine plus tard que les
années précédentes (COVID oblige). En respectant les normes sanitaires imposées par I'ARS
(Agence Régionale de Santé), la Mairie a décidé de cette ouverture si attendue de tous....

A noter : un grand merci aux employés municipaux pour leur investissement et leur
professionnalisme durant toute cette période.

L'Office du Tourisme (ouvert du 10 juillet au 21 aoQt 2020) a accueilli environ 180 personnes,
soit une baisse d'environ 30% par rapport a I'année précédente. Sans surprise cette année, les
vacanciers étaient essentiellement de nationalité Frangaise. Quelques voisins Belges et Anglais
ont quand méme fait le déplacement pour notre beau département.

Les principales demandes d'information ont concerné les animations, la gastronomie et
surtout les activités de plein air comme les parcours de Terra Aventura et autres randonnées.
Les deux visites guidées du village programmées le 8 juillet et le 5 ao(t se sont également
distinguées par le nombre de participants intéressés : touristes et Puymirolais ont pu découvrir
ou redécouvrir notre Bastide de Puymirol.



CONSEIL CONSULTATIF CITOYEN

Afin de respecter un engagement de campagne, il est décidé de proposer au vote du conseil
municipal de septembre 2020 la création du CONSEIL CONSULTATIF CITOYEN.

Ainsi, sera créé un espace partagé de propositions et d'initiatives qui pourrait
éventuellement modifier le contenu de notre contrat 2020-2026 pour y intégrer un besoin
particulier, comme ce fut le cas a partir de 2016 pour la mise en ceuvre de I'accessibilité des
batiments publics aux personnes a mobilité réduite (PMR).

Ce conseil citoyen, composé de 2 colleges, le premier réunissant des habitants volontaires et
tirés au sort dans le respect de la parité Hommes/Femmes, le second regroupant des
associations et des acteurs de la commune (commergants, agriculteurs, artisans, profession
libérale...). Le nombre de membres du Conseil consultatif citoyen sera compris entre 4 et 10
membres maximum. En cas de nécessité, notamment un nombre important de candidats, un
tirage au sort, dans le respect de la parité Hommes/Femmes, sera effectué afin de
déterminer les conseillers.

Il se réunira a minima 2 fois par an et pourra étre sollicité pour avis par le conseil municipal
et s'autosaisir d'un dossier.

Sivous étes intéressé(e)s, vous pouvez déposer votre candidature a la Mairie de Puymirol a
partir du 01/10/2020.

ATELIERS NUMERIQUES POUR SENIORS APPRENDRE

L'UNA Lot-et-Garonne propose dés le mois de Septembre 2020 des ateliers numériques qui
seront dispensés dans une salle commune mise a disposition par la Mairie. Trois formules
seront proposées :

PAck INITIATION

Découverte de I'outil informatique, d'internet, des nouveaux moyens de communication :
Facebook, des logiciels ludiques pour vos loisirs, accés aux sites administratifs les plus
utiles...

Modalités : 1 séance de 2h/semaine pendant 3 mois. Tarif : 50 euros
Ateliers collectifs de 8 a 10 personnes

PAck PERFECTIONNEMENT

Initiation a divers logiciels (Traitement de texte, Tableur, Power point), apprentissage a la
création de montages photos, vidéos, découverte des réseaux sociaux, perfectionnement a
I'utilisation d'internet...

Modalités : 1 séance de 2h/semaine pendant 3 mois. Tarif : 50 euros
Ateliers collectifs de 8 a 10 personnes

PAcCk SMARTPHONE
Découverte de I'outil, gestion des appels et sms, messagerie, configuration du téléphone,
paramétrages, gestions des photos et vidéos...

Modalités : 1 séance de 2h/semaine pendant 2 mois. Tarif : 40 euros
Ateliers collectifs jusqu’a 6 personnes

N'hésitez pas a contacter I'UNA pour toutes questions

Sabrina MEKKI / Fabien SIGWALT
05.53.47.47.15- ateliersnumeriques@una47.fr
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PAGE FACEBOOK « PUYMIROL »

Puvmirolg

BASTIDE DU XIlI*. CITE HISTORIQUE
w

- . S
Depuis le mois d’Ao(t, la page Facebook de notre village a repris du service, relayant
des informations pratiques concernant les commerces, I'école, les conditions de

déplacement dans le bourg et en campagne, les travaux en cours et, parfois les perturbations
sur les réseaux d’eau et d’électricité, ainsi que des alertes météo (vigilances).

N’hésitez pas a liker lb la page pour rester informé des activités et manifestations qui
animent et animeront notre bastide tout au long de I'année.

THE STREET GOURMET

Apreés la saison estivale, le snack-bar restaurant, ouvert toute
I'année, a changé d'horaires avec possibilité de manger sur
place ou a emporter.ll est maintenant ouvert le mardi, jeudi et
vendredi de 17h a 22h30.

Des événements seront proposés une a deux fois par mois les |
samedis soirs. s

Contact au 06 63 96 04 88.

A VOS AGENDAS

Compte tenu de la pandémie COVID-19, ces manifestations peuvent étre annulées

SEPTEMBRE
Dimanche 27  Vide-puériculture / APE

OCTOBRE
17 oct-1 nov. Vacances scolaires
Dimanche 25 Loto / USP Basket

NOVEMBRE

Mercredi 11 Cérémonie aux Morts
Dimanche 15 Loto/ Amis de la Bastide
Dimanche 22  Loto /USP

Dimanche 29  Marché de Noél / APE

Parce que la gestion et 'économie des ressources naturelles doit
sensibiliser chacun d’entre nous en vue de préserver notre planéete,

Retrouvez votre Flash info en version dématérialisée




Puymirolais, Puymirolaises,

Notre bibliothéque créée en 2009 vient de fermer ses portes juste avant les derniéres élections...
Aujourd’hui, faute de volontaires, les livres restent sans lecteur, aussi nous aimerions connaitre 4
travers ce questionnaire, votre position d propos de sa ré-ouverture, de son fonctionnement,

ainsi que vos propositions ou souhaits.

Merci de prendre quelgues minutes pour y répondre, vos avis sont les bienvenus :

Cochez vos choix de réponses.

1/ Quelle est votre tranche d’3ge 7

O 0-14 ans O 15-64 ans O 65ans et plus

2/ Connaissez-vous la bibliothéque de Puymirol ?

O Oui O Mon

3/ Eréqguentez-vous la bibliothéque de Puymirol ?

O Oui O MNon
Si oui, pour quelles raisons ?

O Emprunt de livre O Rencontre d'autres lecteurs

Autre 3 préciser

O Lecture sur place

4/ & guelle fréguence venez-vous 7

O 1 ou 2 fois par semaine O 1 fois par mois

Autre 3 préciser :

O 1 fois par an

5/ Etes-vous un lecteur :

O Assidu (3 livres par mois) O Occasionnel (1 livre sur plusieurs mois)

O Rare (1 livre dans I'année)

&/ Les horaires d'ouverture actuels {les mercredis et samedis matin) vous conviennent ils 7

O OQOui O MNon

Avez-vous d'autres propositions 7




7/ Le choix des ouvrages proposés vous convient-il ?

O QOui O Non

Si non, qu'aimeriez-vous y trouver en plus ?

8/ Aimeriez-vous gue la bibliothéque propose plus de choses sur place comme I'accés 3 internet, la
consultation de périodiques... ?

O Oui O Non

Cue proposez-vous 7

9/ Trouvez-vous le local :

- Bienindiqué : O Oui O Mon
- Bien équipé : O Oui O Mon
- Accessible : O Oui O Non
- Biensitué O Oui O Non

10/ Etes-vous pour |a réouverture de la bibliothégue de Puymirol ?

O Oui O Non

Vos autres remarques etfou idées pour améliorer ce lieu et ses offres si nous décidons d'une
réouverture :

Nous vous remercions chaleureusement pour votre participation.
A remettre dans la boite oux lettres de la Mairie avant le 15 octobre 2020

Accepteriez-vous d'étre bénévole 40 a 45 jours par an 7
Merci de vous identifier ;...




Ensemble, les caisses de _
retraite s'engagent - ‘l l

Ateliers Form’equilibre

a PUYMIROL des le MARDI 03 NOVEMBRE 2020

INFORMATIONS - 15 septembre 2020

L"ASEPT Périgord Agenais, en partenariat avec la MAIRIE de PUYMIROL, propose aux seniors :

les ateliers "Form’équilibre”

animés par Marion saint-Mézard
tous les MARDIS a partir du 03 NOVEMBRE 2020 de 10h00 a 11h30 a PUYMIROL

Mieux vaut prévenir que gueérir...

Prés d'une personne sur 3, dgee de 65 ans ou plus et vivant a domicile, chute chaque année. Un tel événement est
souvent synonyme de perte d'autonomie. Pourtant, ce type d'accident n'est pas une fatalité : une hygiéne de vie
adaptée et une certaine vigilance permettent de |'éviter.

Les ateliers “Form'équilibre® ont pour objectif de sensibiliser les seniors sur les facteurs de risque de chutes, tout en
diminuant leur gravite et leurs conségquences.

En apprenant a se relever, ils permettent également de diminuer l'impact psychologique de cet accident.

Des exercices pour la vie gquotidienne

Ces ateliers sont assurés par des professionnels, spécialistes de L'activité physigue adaptée aux seniors.

Gratuit et compose de 12 séances hebdomadaires de 1h30, le programme donne accés a de la gymnastique douce.

Il prévient la perte d'équilibre en stimulant la vue, |ouie, le toucher... et en développant des réflexes qui favorisent le
maintien de la posture.

Ce module se déroule en séance collective : il contribue ainsi au développement du lien social et lutte contre
"isolement des personnes dgées.

Pour vous inscrire & ces 12 séances, merci de contacter I"ASEPT Périgord Agenais - Site Agen - au 05.53.67.77.32
ou par email & I'adresse contact@asept-perigord-apenais.fr ou sur le site internet : www.asept-peripord-agenais.fr
rubrigue Agenda - atelier form'équilibre

PS : un certificat médical pour la pratique d'activités physigues adaptées vous sera demandé

Qui est I'ASEPT Périgord Agenais ?
L'ASEFT Périgord Agenais ceuvre a la prévention santé des seniors. 5a mission est de sensibiliser, d'informer et
d'accompagner les populations rurales et urbaines dans 1'idée du vieillissement réussi.

Des conférences et des ateliers, adaptés a toute personne a partir de 55 ans, sont proposés sur 'ensemble de la Dordogne
et du Lot et Garonne.

Association & but non lucratif, I'ASEFT Périgord Agenais regroupe au sein de sa structure plusieurs organismes soucieux de
développer des initiatives pour améliorer la santé des seniors.

Ses partenaires institutionnels sont la Caisse d'Assurance Retraite et de la Santé au Travail de la Région Aquitaine
(CARSAT), la Mutualité Seciale Agricole Dordogne Lot-et-Garonne (M54), la Caisse Mationale de Retraite des Agents des
Collectivités Locales, |'Agence Régionale de Santé, I'IRCANTEC et la Caisse Nationale de Solidarité pour l'Autonomie.
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A,
7 ASEPT

Association Santé Education
et Prévention sur les Territoires

CALENDRIER Prévisionnel* Atelier Form‘Equilibre (12 séances)
a Puymirol

Atelier associatif
(rue des Amours — 47270 PUYMIROL / face a la piscine)

Le mardi de 10h a 11h30

SEANCE DATE
Séance 1 03/11/2020
Séance 2 10/11
Séance 3 17/11
Séance 4 24/11
Séance 5 ler/12
Séance 6 08/12
Séance 7 15/12
Séance 8 05/01/2021
Séance 9 12/01
Séance 10 15/01
Séance 11 26/01
Séance 12 02/02

Anmmateur(trice) : Marion SAINT-MEZARD
06.89.40.36.37

*Calendrier susceptible d’étre modifié en accord avec le groupe en fonction des vacances scolaires ou autres événements.
Merei de votre compréhension.

ASEPT

7. place du Général Leclerc — 24000 PERIGUEUX — 05.53.02.68.76
1, rue Tapie — 47000 AGEN — 05.53.67.77.32
Maail : contact{@asept-perigord-agenais fr — Site mnternet ;| www._asept-perigord-agenais.fr






